Восприятие пространства, движения и времени. Иллюзии зрительного восприятия.
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Восприятие, как целостное отражение предметов и явлений объективного мира при их непосредственном воздействии на человека, обеспечивает непосредственно чувственную ориентировку человека в окружающем мире.
Восприятие пространства, движения и времени являются регулятором всей деятельности человека. Ни одна деятельность не проходит без восприятия пространства, движения и времени. Поэтому важно понимать, что такое пространство, движение и время в жизни человека. Как это воспринимается человеком и от чего зависит его восприятие пространства, движения и времени. пространство темп предмет движение
Это может помочь человеку в организации своей деятельности и для более рационального использования своих индивидуальных ресурсов.
Существует взаимосвязь между восприятием пространства, движения и времени и деятельностью человека: чем точнее восприятие пространства, движения и времени, тем успешнее деятельность человека.
Таким образом цель работы – рассмотреть особенности восприятия пространства, движения и времени и  иллюзии зрительного восприятия.  
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Все объекты и явления окружающего мира существуют в пространстве и времени. Пространство и время являются основными формами существования материи. Объективно существующие пространственно-временные отношения между предметами и явлениями отражаются восприятием.
Восприятие пространства - в этом процессе восприятие различают:
- стоимость предметов;
- формы;
- объемности;
- удаленности.
На расстоянии большое значение (в восприятии) относительного положения кьяроскуров, которые зависят от расположения объектов. Используя chiaroscuro, человек может правильно определить положение объекта в пространстве.
Форма является одной из наиболее информативных и устойчивых особенностей предметного мира. Восприятие формы требует отделения субъекта от фона, что часто требует идентификации контуров, то есть границ пространственных элементов фигуры, которые отличаются яркостью, цветом, текстурой [5].
Бинокулярное зрение (зрительное восприятие двумя глазами) играет основную роль в восприятии объема или глубины объектов.
Восприятие пространства во многом отличается от восприятия формы объекта. Его отличие в том, что оно опирается на другие системы совместно работающих анализаторов и может происходить на разных уровнях. Долгое время философия обсуждала вопрос о том, является ли «восприятие врожденным (как полагали представители направления, известного как нативизм)) или результатом обучения (так что представители другого направления - эмпиризм). Теперь стало совершенно ясно, что хотя восприятие пространства основано на ряде специальных устройств, его структура очень сложна, и развитые формы восприятия пространства могут происходить на разных уровнях.
Восприятие трехмерного пространства основано на функции специального вестибулярного аппарата.
Второе существенное устройство, которое обеспечивает восприятие пространства и, прежде всего, глубины, - это устройство бинокулярного зрительного восприятия и ощущение мышечного усилия от конвергенции глаз.
Третьим важным компонентом восприятия пространства являются законы структурного восприятия, описанные гештальт-психологами.
Однако восприятие пространства не ограничивается восприятием глубины. Его неотъемлемой частью является восприятие местоположения объектов по отношению друг к другу [2].
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Восприятие движения является отражением направления и скорости пространственного существования объектов. Это помогает людям ориентироваться в окружающей среде.
Восприятие движения является очень сложным вопросом, природа которого еще не полностью выяснена. Если объект движется объективно в пространстве, мы воспринимаем его движение, потому что оно выходит за рамки наилучшего видения и, таким образом, заставляет нас двигать глазами или головой, чтобы снова сосредоточиться на нем. Смещение точки относительно положения нашего тела указывает на его движение в объективном пространстве. Восприятие движения в глубину космоса, которое еще не изучалось экспериментально, происходит из-за смещения соответствующих точек на сетчатке глаза, влево и вправо. Таким образом, некоторую роль в восприятии движения играет движение глаз, следующих за движущимся объектом [4].
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Восприятие времени – это отражение Деятельности и последовательности явлений и событий.
Оно во многом зависит от содержания Деятельности. Время, заполненное значимыми для человека событиями, бежит быстро и наоборот. При воспоминании прошлых событий наоборот: время наполненное событиями – длинное, а не наполненное – короткое.
Восприятие времени также зависит от установок Личности: в ожидании плохих событий летит быстро, в ожидании хороших – медленно.
Крылатая фраза: «В старости дни тянутся бесконечно, а годы летят».
Восприятии времени мы различаем:
а) восприятие временной длительности;
б) восприятие временной последовательности [1].
Интересные данные представляют эксперименты на субъективную оценку времени, проведенные с различными группами больных. Полученный патологический материал показал связь переоценок и недооценок временной длительности с эмоциональным отношением субъекта к переживаемому, таким образом подтвердив положение об эмоциональной детерминированности оценок времени [5].
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Самым важным свойством нашего глаза является его способность различать цвета. Одним из свойств, связанных с цветовым зрением, можно считать явление смещения максимальной относительной видимости при переходе от дневного к сумеречному зрению.
При сумеречном зрении (низкий уровень освещенности) не только снижается чувствительность глаза к восприятию цвета в целом, но и в этих условиях глаз имеет пониженную чувствительность к цветам длинноволновой части видимого спектра (красный, оранжевым) и повышенной чувствительностью к цветам коротковолновой части спектра (синий, фиолетовый) [3].
Мы можем указать на ряд случаев, когда мы также сталкиваемся с визуальными ошибками или иллюзиями при просмотре цветных объектов.
Во-первых, иногда мы ошибочно оцениваем насыщенность цвета объекта по яркости фона или по цвету окружающих его объектов. В этом случае также есть образцы яркости и контраста: цвет темнеет на темном фоне и темнее на светлом.
Великий художник и ученый Леонардо да Винчи писал: «из цветов одинаковой белизны, один кажется светлее, который будет на темном фоне, а черный будет казаться более мрачным на фоне большей белизны. И красный будет казаться больше огненный на темном фоне, а также все цвета, окруженные их прямыми противоположностями. "[2]
Во-вторых, существует концепция фактических цветовых или хроматических контрастов, когда цвет объекта, который мы наблюдаем, изменяется в зависимости от того, на каком фоне мы его наблюдаем. Есть много примеров влияния цветовых контрастов на глаза. Гете, например, пишет: «Трава, растущая во дворе, вымощенном серым известняком, кажется бесконечно красивым зеленым цветом, когда вечерние облака бросают на камни красноватый, едва заметный свет». Дополнительный цвет - зеленый рассвет; этот контрастный зеленый цвет смешивается с зеленью травы и дает «бесконечно красивый зеленый цвет».
Гете также описывает феномен так называемых «цветных теней». «Один из самых красивых случаев цветных теней можно наблюдать во время полнолуния. Свет свечи и лунный свет могут быть приравнены по интенсивности. Обе тени могут быть сделаны с одинаковой силой и ясностью, так что оба цвета идеально сбалансированный. Поместите экран так, чтобы свет полной луны падал прямо на него, свеча должна быть немного в стороне на правильном расстоянии, перед экраном держите какое-то прозрачное тело. Затем появляется двойная тень и это который отбрасывает луну и в то же время зажигает свечу, он кажется резко определенным красновато-темным цветом, и наоборот, тот, который отбрасывает свечу, но освещает луну, является самым красивым синим цветом. тени встречаются и сливаются в одну, получается черная тень. "[3]
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Таким образом,  подводя итог рассмотренным вопросам можно сделать вывод о том, что восприятие пространства, движения и времени имеет свои особенности. Таким образом, восприятие пространства является сенсорно-визуальным отражением пространственных свойств веществ, их размеров и формы, их пространственных отношений, их расположения относительно друг друга и воспринимающего объекта как в плоскости, так и в глубине. Все человеческие чувства вовлечены в процесс восприятия пространства, но ведущая роль в восприятии пространства принадлежит совместной деятельности зрительного, двигательного, кожного и вестибулярного анализаторов.
Восприятие движения - это отражение во времени положения объектов или наблюдателя в пространстве. Восприятие как целого движения, так и составляющих его элементов осуществляется посредством согласованной деятельности различных анализаторов: зрительных, скелетно-мышечных, тактильных и органических ощущений.
Восприятие времени - это продолжительность, последовательность, темп и ритм явлений и событий реальности, которые осознает индивид.

[bookmark: _Toc31020063]Список литературы

1. Кёллер Д. Восприятие пространства под воздействием света //  Architecture and Modern Information Technologies. 2007. № 1 (1). С. 8.	
2. Мифтахутдинова А.М., Ляпкина А.В. Восприятие пространства, времени и движения //  Научные исследования и разработки молодых ученых Сборник материалов XVII Международной молодежной научно-практической конференции. Под общей редакцией С.С. Чернова. 2017. С. 148-151.	
3. Немов Р.С. общая психология в 3т. Книга 1. Ощущение и восприятие / Р.С.Немов // Учебник и практикум / Москва, 2017. Сер. 58 Бакалавр. Академический курс .
4. Панов В.И. Пространство, время и движение – парадигмальные сдвиги // Вестник Российского университета дружбы народов. Серия: Философия. 2017. Т. 21. № 4. С. 572-581.	
5. Пространство и время в восприятии человеа: историко-психологический аспект //  Материалы XIV Международной научной конференции / Под редакцией С.Н. Полторака. 2003. Том Часть 1	
6. Сторожук А.Ю. Объективное и субъективное в восприятии пространства //  Философия науки. 2008. № 4 (39). С. 77-97.	




2

