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Под нормальной наукой стоит понимать деятельность нереволюционного или не слишком критичного профессионала: ученого, который будет принимать господствующую догму и не склонен ее оспаривать, старается реализовать новую революционную теорию лишь в той ситуации, если почти все иные будут готовы ее принять – если она станет модной. 
Самой удивительной особенностью проблем нормальной науки является то, что они в достаточно малой степени ориентируются на крупные открытия, будь то открытие новых фактов или формирование новой теории. 
Если целевая установка нормальной науки не в том, чтобы вносить определенные новшества, то можно отметить, что ее направлением является увеличение областей и повышение точности использования парадигмы. 
Изучение традиций нормальной науки описывает большое количество правил, а они предоставляют массу информации о тех предписаниях, которые станут выводить ученые из собственных парадигм. Самые очевидные и обязывающие правила показываются на примере тех видов обобщений, которые прописываются в научном законе. 
Понимание аномалии, то есть явления, к восприятию которого исследователь не был не готов, играет основную роль для подготовки почвы и осознания новшеств. 
Появлению новых теорий предшествует время резко выраженной неуверенности в профессиональном плане. Возможно, представленная неуверенность порождается постоянной неспособностью нормальной науки разрешать ее головоломки в той степени, в какой она обязана это сделать. 
Сталкиваясь с аномалией при появлении новых теорий, ученые встают в различные позиции по отношению к настоящим парадигмам, а соответственно этому меняется и природа их анализа. Именно наличие различных симптомов в огромной мере, чем на революции, опирается определение нормальной науки. 
И как отмечал Томас Кун, нормальная наука, деятельность по разрешению головоломок. Она считается в первую очередь кумулятивным предприятием, которое достигает успеха в собственной цели, то есть в непрерывном увеличении пределов знания науки. В каждых аспектах она достаточно точно соответствует распространенному представлению о научной работе. 
В целом, идея обращения к социологии или психологии удивительна. Она отображает, что все, что ранее возражали против социологизирующих и психологизирующих тенденций и путей, в особенности в истории, было напрасным. 
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